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Dobry start w szkole jest istotnie wazny dla prawidtowego rozwoju dziecka.
Jezeli poziom rozwoju fizycznego, psychicznego, spotecznego, emocjonalnego jak i
rowniez wolicjonalnego spetnia kryteria wymagania przyjecia do szkoty podstawowe;j
dziecko moze zakonczy¢ etap nauki na poziomie przedszkolnym.

Poziom podstaw edukacyjnych wynikajacych z podstawy programowej w
ramach nauczania edukacji wczesnoszkolnej zostanie opanowany przez nich §piewajgco i
nie bedzie sprawiat im trudno$ci nie do opanowania. Opanowanie podstawy edukacyjnej to
gwarancja sukcesu na przetomie dalszych lat nauki w starszych klasach. Dlatego tak wazna
jest diagnoza, ktora weryfikuje poziom dojrzatosci dzieci w wieku przedszkolnym

przygotowujacych si¢ do edukacji na poziomie I klasy szkoty podstawowe;.




Czym jest gotowosc¢ szkolna ?

Gotowos¢ szkolna to poziom dojrzatosci pewnych kryteriow rozwojowych, ktory
dziecko osigga na pewnym etapie wiekowym w czasie trwania edukacji przedszkolnej. W
wieku 6 lat, kiedy to uczeszcza obowigzkowo do rocznej klasy O, uczy sie podstawowe]
wiedzy, ktora utatwi mu start w edukacji wczesnoszkolnej. Dziecko zdobywa
doSwiadczenie dzieki pomocy nauczyciela, ktory prowadzi zajecia i przekazuje nalezytg
wiedze.

Gotowos¢ szkolna - to inaczej - stopien rozwoju dziecka niezbedny do podjecia
obowigzkow zwigzanych z rozpoczeciem nauki w szkole.



Od czego zalezy gotowos¢ szkolna?

Kwestia poziomu gotowosci dziecka do podjecia edukacji
na poziomie szkoty podstawowej zalezy od wynikow oddziatywan
na dziecko ze strony Srodowiska szkolnego jak i rowniez
rodzinnego.

Zalezy ona od:
- wieku kalendarzowego dziecka,

- indywidualnego tempa rozwoju fizycznego, psychicznego,
spotecznego, emocjonalnego i wolicjonalnego

- warunkow i Srodowiska w jakim dorasta,

- warunkow materialnych i bytowych.




Czy warto, aby dziecko uczeszczato do
przedszkola od 3 roku zycia ?

Dzieci, ktore doswiadczyty udziatu w zajeciach przedszkolnych poprzez uczestnictwo w

3 letnim procesie edukacyjnym cechujg sie :

- Wiekszym doswiadczeniem w stosunku do Srodowiska szkolnego,

- Znajomoscig panujgcych nawykow w zyciu przedszkolnym,

- Lepszym uspotecznieniem, ze wzgledu na dtuzszg kariere przedszkolng,
- Uksztattowaniem osobowosci poprzez napotkane doswiadczenia,

- Lepszym radzeniem sobie w stosunku do zaistniatych problemoéw, gdyz sg wzbogacone w

wiedze.



Poziom rozwoju fizycznego

W przypadku rozwoju fizycznego, kandydat na ucznia klasy | musi spetnic

nastepujgce wytyczne:
- Dobrym poziomem zdrowia oraz ogdlnym rozwojem ruchowym,
- Koordynacjg ruchow, rownowagg oraz zwinnoscig ruchow,

- Prawidtowym rozwojem ruchu rgk w przypadku pisania w drobnej liniaturze oraz rysowania

prac plastycznych,
- OdpornoScig na zmeczenie i znuzenie,
- Prawidtowa funkcjonalnoscig wszystkich zmystow,
- Wykonywaniem czynnoSci samoobstugowych wokot siebie,

- ZnajomosScig schematu swojego ciata oraz potrzeb wokot siebie.



Poziom rozwoju psychicznego

Rozwdj psychiczny jest niezwykle istotnym czynnikiem. OsobiScie uwazam ze
pierwszorzednym, ktory obowigzkowo uczen musi opanowac, aby bez problemu funkcjonowaé

jako uczen w klasie . Rozwoj psychiczny powinien sie cechowac :

- Prawidtowym rozwojem umystowym oraz zdolnosScig zapamietywania istotnych informacji,
- Radzeniem sobie w sytuacjach ciezki i frustracyjnych dla dziecka,

- Koncentracjg uwagi w ciggu trwania 45 minutowych zajec,

- Radzeniem sobie z porazkami oraz wycigganiem wnioskow na przysztosc,

- Zawezaniem relacji z rowieSnikami.



Poziom rozwoju emocjonalnego

Kwestia poziomu rozwoju edukacyjnego wptywa na sposob radzenia sobie ucznia z
zaistniatymi problemami napotkanymi w czasie edukacji na stopniu klasy |. Kandydat
powinien wykazac sie nastepujgcymi cechami:

- Adekwatng reakcjg emocjonalng w stosunku do zaistniatej sytuaciji,

- Brakiem trudnosci w rozstaniu sie z rodzicami na czas pdjScia do szkoty,
- Wykazywaniem pewnosci siebie,

- Wykazywaniem checi nawigzywania kontaktow z rowiesnikami,

- Okazywaniem empatii i wspotczucia innym,

- Wykazywac sie checig udzielania pierwszej pomocy ,

- Przezywaniem radosci i smutkow zwigzanych z zyciem klasy,

- Wykazywac sie cierpliwoscia.



Poziom rozwoju spotecznego

Poziom rozwoju spotecznego odnosi sie do relacji ucznia z otaczajgca go grupa

spoteczng czy to szkolng czy rodzinng. Dziecko powinno wykazywac sie:

- Potrzebg przynaleznosci do grupy klasowej,

-Obowigzkiem spetniania roli spotecznej wsrdod przynaleznego Srodowiska,
- Zawezaniem relacji z rowieSnikami,

- Przestrzeganiem norm i zasad panujacych w danej spotecznosci,
-Okazywaniem szacunku w stosunku do wszystkich cztonkow spotecznosci,

-ZdolnosScig porownywania siebie do innych, swoich zdolnosSci, kwestig swojego samorozwoju.



Poziom rozwoju wolicjonalnhego

Rozw0j tego poziomu powigzany jest z rozwojem emocjonalnym cztowieka. W przypadku

prawidtowego toku rozwojowego dziecko powinno:

- Wykazywac sie aktywnosScig ruchowa,

- Wysokim poziomem aktywnosSci zyciowej,

- Potrzeba kontaktu z rowiesnikami,

- Emanowaniem poziomem emocji adekwatnym do sytuaciji,
- Czynnym dziataniem i praca,

- Checig poznawania Swiata,

- Zadawaniem nurtujgcych pytan.



A co, jesli dziecko nie osiggneto
gotowosci szkolnej?

Odroczenie obowigzku szkolnego dziecka odbywa sie na podstawie art. 38 ustawy z
dn. 14 grudnia 2016 r. - Prawo oSwiatowe (Dz. U. z 2018.p0z.996). Kazdy rodzic dziecka 6-
letniego do 30 kwietnia powinien otrzymac w przedszkolu, do ktérego dziecko uczeszcza
,Opinie o gotowosci szkolnej dziecka”. Ta wydawana jest na podstawie obserwacji dziecka i
zawiera opis jego mocnych i stabych stron w zakresie wymienionych wczesniej sfer rozwoju. W
przypadku, gdy rodzic ma watpliwosci co do trafnosci wydanej opinii, moze skonsultowac sie
ze specjalistami w poradni psychologiczno- pedagogicznej. Tam, na wniosek rodzica, dziecko
moze zosta¢ ponownie ,przebadane”. W przypadku opinii poradni wskazujgcej odroczenie
dziecka, dokument powinien zawiera¢ uargumentowanie tego faktu. Na podstawie

otrzymanych dokumentow - dyrektor szkoty wydaje decyzje w sprawie odroczenia dziecka.



Jak pomo&c dziecku w osiggnieciu
dojrzatosci szkolnej?

W przypadku wystgpienia trudnosci w kwestiach rozwojowych u dziecka, wymagane jest
wprowadzenie planu rozwojowego, ktory pomoze uporac sie z zaistniatymi trudnosSciami, aby wraz z

czasem uczen dokonat samorozwoju pod katem wykrytych trudnosci. Warto wtedy:

Stworzy¢ plan rozwojowy w stosunku do wykazanych trudnoSci oraz wprowadzi¢ go do pracy z

dzieckiem,
- Okazywac wsparcie i mitoS¢ dziecku,
- Nie porownywac dziecko z innymi uczniami, ktorzy udali sie do klasy |,
- Zachecac¢ do samodzielnosci i do samorozwoiju,

- Chwali¢ i zachecac¢ dziecko do pracy na kazdym kroku.



